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10月になりますと急に朝夕の寒さが強くなってきて紅葉が綺麗になり最後の週には紅葉ツアーで

あづま運動公園の銀杏並木を見に行きました。天気にも恵まれとても綺麗で思わずため息も出た

くらいです。今年もシニアガーデンでは福祉展作品を出品する為、皆さんに手伝って頂きました。

細かい作業でしたが楽しく作品作りが出来たと思います。

今月お誕生日迎えました皆様おめでとうございます！いつまでも元気にデイサービスにお越し下さい。

これから寒さが厳しくなってきます、風邪などひかない様ご自愛ください。

令和４年11月吉日 相談員 松本 育子

お誕生日おめでとうございます！

福祉展の作品を作りました

みんなでハイチーズ！

きれいだねー！

紅葉狩りに行きました


